
フレッシュネスバーガー商品≪ドリンク≫栄養成分表

商品名 カロリー 蛋白質 脂質 炭水化物 カルシウム 鉄 食物繊維総量 食塩
kcal g g g mg mg ｇ ｇ

【ﾎｯﾄﾄﾞﾘﾝｸ】
ｺｰﾋｰS 0 0.0 0.0 0.1 0 0.0 0.0 0.0
ｺｰﾋｰT 1 0.0 0.0 0.1 0 0.0 0.0 0.0
ｺｰﾋｰG 1 0.0 0.0 0.1 0 0.0 0.0 0.0
ﾄﾞﾘｯﾌﾟｺｰﾋｰS 0 0.0 0.0 0.1 0 0.0 0.0 0.0
ﾄﾞﾘｯﾌﾟｺｰﾋｰT 0 0.0 0.0 0.1 0 0.0 0.0 0.0
ﾄﾞﾘｯﾌﾟｺｰﾋｰG 1 0.0 0.0 0.1 0 0.0 0.0 0.0
ｶﾌｪﾗﾃS 88 4.3 4.9 6.3 143 0.0 0.0 0.1
ｶﾌｪﾗﾃT 161 8.0 9.1 11.6 264 0.0 0.0 0.2
ｶﾌｪﾗﾃG 175 8.6 9.9 12.6 286 0.1 0.0 0.3
ｷｬﾗﾒﾙﾏｷｱｰﾄＳ 135 4.4 5.1 18.0 148 0.0 0.0 0.2
ｷｬﾗﾒﾙﾏｷｱｰﾄＴ 229 8.1 9.3 28.3 269 0.1 0.0 0.3
ｷｬﾗﾒﾙﾏｷｱｰﾄＧ 261 8.7 10.0 34.3 291 0.1 0.0 0.3
ｶﾌｪﾓｶＳ 171 4.8 9.1 17.9 148 0.0 0.2 0.2
ｶﾌｪﾓｶＴ 264 8.5 13.2 28.1 269 0.0 0.2 0.3
ｶﾌｪﾓｶＧ 296 9.1 14.0 34.0 291 0.1 0.2 0.3
ｵｰｶﾞﾆｯｸﾃｨＴ 0 0.0 0.0 0.0 0 0.0 0.0 0.0
ｵｰｶﾞﾆｯｸﾃｨＧ 0 0.0 0.0 0.0 0 0.0 0.0 0.0
ﾁｬｲＳ 167 5.4 5.8 20.5 212 0.0 0.0 17.3
ﾁｬｲＴ 254 8.3 8.9 31.0 323 0.0 0.0 25.9
ﾁｬｲＧ 334 10.9 11.6 41.0 423 0.1 0.0 34.5
ｺｺｱＳ 178 2.2 7.7 26.0 4 0.0 0.0 0.3
ｺｺｱＴ 241 3.1 9.5 37.3 4 0.0 0.0 0.5
ｺｺｱＧ 304 4.0 11.3 48.5 4 0.0 0.0 0.7
抹茶ﾗﾃＳ 134 4.4 4.4 19.1 127 0.0 0.0 0.1
抹茶ﾗﾃＴ 205 6.6 6.7 29.3 193 0.0 0.0 0.2
抹茶ﾗﾃＧ 269 8.7 8.9 38.3 253 0.0 0.0 0.2
ﾌﾚｯｼｭﾚﾓﾈｰﾄﾞＳ 86 0.5 0.4 22.2 34 0.3 2.5 0.0
ﾌﾚｯｼｭﾚﾓﾈｰﾄﾞＴ 172 1.0 0.7 44.4 68 0.5 4.9 0.0
ﾌﾚｯｼｭﾚﾓﾈｰﾄﾞＧ 230 1.0 0.7 60.3 68 0.7 4.9 0.0
ﾚｯﾄﾞｼﾝｶﾞｰＴ 29 0.0 0.0 8.0 0 0.1 0.0 0.0
ﾚｯﾄﾞｼﾞﾝｶﾞｰＧ 59 0.0 0.0 16.0 0 0.2 0.0 0.0
ｵﾚﾝｼﾞﾃｨｰＴ 45 0.6 0.1 11.9 61 0.1 0.3 0.0
ｵﾚﾝｼﾞﾃｨｰＧ 89 0.6 0.1 23.8 121 0.3 0.7 0.0
ｼﾞﾝｼﾞｬｰﾐﾙｸﾃｨｰT 112 3.3 3.8 16.6 110 0.1 0.1 0.1
ｼﾞﾝｼﾞｬｰﾐﾙｸﾃｨｰG 143 4.2 4.8 21.7 138 0.1 0.1 0.1
ｺｺﾅｯﾂｼｮｺﾗﾃS 251 4.4 9.6 37.0 114 0.0 0.0 0.2
ｺｺﾅｯﾂｼｮｺﾗﾃT 360 6.6 12.7 55.3 169 0.0 0.0 0.4
ｺｺﾅｯﾂｼｮｺﾗﾃG 469 8.9 15.8 73.5 224 0.0 0.0 0.5

商品名 カロリー 蛋白質 脂質 炭水化物 カルシウム 鉄 食物繊維総量 食塩
kcal g g g mg mg ｇ ｇ

【ｺｰﾙﾄﾞﾄﾞﾘﾝｸ】
ｺｰﾋｰS 1 0.0 0.0 0.1 0 0.0 0.0 0.0
ｺｰﾋｰT 1 0.0 0.0 0.1 0 0.0 0.0 0.0
ｺｰﾋｰG 1 0.1 0.0 0.2 1 0.0 0.0 0.0
ﾄﾞﾘｯﾌﾟｺｰﾋｰS 0 0.0 0.0 0.1 0 0.0 0.0 0.0
ﾄﾞﾘｯﾌﾟｺｰﾋｰT 1 0.0 0.0 0.1 0 0.0 0.0 0.0
ﾄﾞﾘｯﾌﾟｺｰﾋｰG 1 0.0 0.0 0.2 0 0.0 0.0 0.0
ｶﾌｪﾗﾃS 68 3.3 3.8 4.9 110 0.0 0.0 0.1
ｶﾌｪﾗﾃT 81 4.0 4.6 5.9 132 0.0 0.0 0.1
ｶﾌｪﾗﾃG 135 6.7 7.6 9.8 221 0.0 0.0 0.2
ｷｬﾗﾒﾙﾏｷｱｰﾄＳ 115 3.4 3.9 16.6 115 0.0 0.0 0.2
ｷｬﾗﾒﾙﾏｷｱｰﾄＴ 148 4.1 4.7 22.6 137 0.0 0.0 0.2
ｷｬﾗﾒﾙﾏｷｱｰﾄＧ 222 6.8 7.7 31.5 225 0.1 0.0 0.3

　　　　　　　更新日：平成23年12月16日



フレッシュネスバーガー商品≪ドリンク≫栄養成分表

商品名 カロリー 蛋白質 脂質 炭水化物 カルシウム 鉄 食物繊維総量 食塩
kcal g g g mg mg ｇ ｇ

【ｺｰﾙﾄﾞﾄﾞﾘﾝｸ】
ｶﾌｪﾓｶＳ 98 3.4 3.9 13.0 110 0.0 0.2 0.1
ｶﾌｪﾓｶＴ 131 4.1 4.6 18.8 133 0.0 0.2 0.1
ｶﾌｪﾓｶＧ 204 6.8 7.7 27.7 221 0.0 0.2 0.2
ｵｰｶﾞﾆｯｸﾃｨＴ 2 0.2 0.0 0.3 0 0.0 0.0 0.0
ｵｰｶﾞﾆｯｸﾃｨG 2 0.2 0.0 0.4 0 0.0 0.0 0.0
ﾁｬｲＳ 119 4.0 4.4 14.1 155 0.0 0.0 -
ﾁｬｲＴ 144 4.9 5.2 17.2 187 0.0 0.0 -
ﾁｬｲＧ 238 8.1 8.7 28.2 309 0.0 0.0 -
ｺｺｱＳ 136 1.6 6.5 18.6 4 0.0 0.0 0.2
ｺｺｱＴ 178 2.2 7.7 26.1 4 0.0 0.0 0.3
ｺｺｱＧ 220 2.8 8.9 33.6 4 0.0 0.0 0.5
抹茶ﾗﾃＳ 133 3.2 3.3 23.2 94 0.0 0.0 0.1
抹茶ﾗﾃＴ 154 3.8 3.9 26.6 110 0.0 0.0 0.1
抹茶ﾗﾃＧ 265 6.3 6.4 47.0 182 0.0 0.0 0.2
ﾌﾚｯｼｭﾚﾓﾈｰﾄﾞＳ 86 0.5 0.4 22.2 34 0.3 2.5 0.0
ﾌﾚｯｼｭﾚﾓﾈｰﾄﾞＴ 172 1.0 0.7 44.4 68 0.5 4.9 0.0
ﾌﾚｯｼｭﾚﾓﾈｰﾄﾞＧ 230 1.0 0.7 60.3 68 0.7 4.9 0.0
ﾚｯﾄﾞｼﾝｶﾞｰＴ 34 0.0 0.0 9.1 42 0.0 0.0 0.0
ﾚｯﾄﾞｼﾞﾝｶﾞｰＧ 67 0.0 0.0 18.2 0 0.0 0.0 0.0
ｵﾚﾝｼﾞﾃｨｰＴ 57 0.5 0.1 15.0 12 0.1 0.5 0.0
ｵﾚﾝｼﾞﾃｨｰＧ 80 0.9 0.1 20.9 23 0.2 0.1 0.0
しぼりたてｵﾚﾝｼﾞｼﾞｭｰｽS 69 1.4 0.2 17.7 36 0.3 1.5 0.0
しぼりたてｵﾚﾝｼﾞｼﾞｭｰｽT 138 2.7 0.3 35.4 72 0.6 3.0 0.0
しぼりたてｸﾞﾚｰﾌﾟﾌﾙｰﾂｼﾞｭｰｽS 57 1.4 0.2 14.4 23 0.0 0.9 0.0
しぼりたてｸﾞﾚｰﾌﾟﾌﾙｰﾂｼﾞｭｰｽT 114 2.7 0.3 28.8 45 0.0 1.8 0.0
しぼりたてOLGﾐｯｸｽｼﾞｭｰｽS 58 1.2 0.2 15.3 25 0.1 1.0 0.0
しぼりたてOLGﾐｯｸｽｼﾞｭｰｽT 116 2.5 0.4 30.5 50 0.3 1.9 0.0
ﾗｲﾑｿｰﾀﾞ 81 0.2 0.1 22.0 9 0.1 0.1 0.0
ﾚﾓﾝ＆ｸﾗﾝﾍﾞﾘｰｿｰﾀﾞT 66 0.1 0.1 18.3 2 0.0 0.0 0.0
ﾚﾓﾝ＆ｸﾗﾝﾍﾞﾘｰｿｰﾀﾞG 113 0.1 0.1 30.8 2 0.0 0.0 0.1
ｷｳｲﾐｯｸｽﾌﾟﾛﾃｸﾀｰ 106 0.9 0.2 27.6 34 0.5 2.0 0.0
ﾍﾟﾌﾟｼNEX  S 2 0.1 0.0 0.3 0 0.0 0.0 0.0
ﾍﾟﾌﾟｼNEX  T 2 0.1 0.0 0.4 0 0.0 0.0 0.0
ﾍﾟﾌﾟｼNEX  G 3 0.2 0.0 0.6 0 0.0 0.0 0.0
ｾﾌﾞﾝｱｯﾌﾟS 61 0.0 0.0 15.4 0 0.0 0.0 0.0
ｾﾌﾞﾝｱｯﾌﾟT 78 0.0 0.0 19.5 0 0.0 0.0 0.1
ｾﾌﾞﾝｱｯﾌﾟG 125 0.0 0.0 31.3 0 0.0 0.0 0.0
生ﾋﾞｰﾙT 120 0.9 0.0 9.3 9 0.0 0.0 0.0
生ﾋﾞｰﾙG 160 1.2 0.0 12.4 12 0.0 0.0 0.0
【ｽﾑｰｼﾞｰ】
ｽﾄﾛﾍﾞﾘｰｽﾑｰｼﾞｰ 135 8.7 1.1 26.3 357 0.6 1.6 0.3
ﾏﾝｺﾞｰｽﾑｰｼﾞｰ 158 8.4 1.1 32.7 355 0.5 1.5 0.3

　　　　　　　更新日：平成23年9月10日
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